
Checkliste   
„Wichtige Informationen“ 

Worüber müssen die Eltern die Babysitterin/den  
Babysitter informieren?! 

 
 

 
Name der Eltern: _________________________________________________________ 
 
     
Name/n und Alter des/der Kindes/Kinder:______________________________________ 
 
_______________________________________________________________________ 
 
Adresse: ________________________________________________________________ 
 
Telefonnummer: ______________________________ 
 
 
Einsatz von wann bis wann? ________________________________________________ 
 
  
 
Wie kommt Babysitter wieder heim? __________________________________________ 
 
 
 
Wichtige Telefonnummer (Wer ist im Notfall zu benachrichtigen?):  
 
Der Eltern, falls erreichbar: ______________________ 
    
Verwandte/Freunde: ____________________________ 
 
Kinderarzt/Hausarzt: _____________________________         Notruf/Feuerwehr: 112 
 
Taxi: ____________________________________ 
 
 
 
Sonstiges: 
 
 
 
 
 
 



 
Wo  finde ich was? 

• Hausschlüssel  
• Verbandszeug /Pflegemittel 

• Ersatzkleidung  
• Säuglingsmilch/ Babykost/Essen 

• Wärmflasche  
• Windeln 

• Bettwäsche 
• Telefon 

• Fieberthermometer 
• Schlafanzug  
•     Schnuller   

• Getränke   / Tee    
 

Beim Babysitten tagsüber 
Soll/darf Babysitter mit Kind nach draußen 
gehen? 
Wieweit darf es sich vom Haus entfernen? 
Wie intensiv muss es beaufsichtigt werden? 
Wo ist der nächste Spielplatz? 
Welche Kleidung/Schuhe für draußen? 
Dürfen Spielgefährten mit ins Haus? 

 
   
 
  
 
       
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Was darf der Babysitter/ die Babysitterin benutzen 
 (Wo ist es, wie funktioniert es?) 

 
 
 

    

Besonderheiten 
Bekommt das Kind 
irgendwelche Medikamente? 
Wann, wie oft, in welcher 
Dosis? 
Muss ich auf irgendetwas 
besonders achten? 

Gewohnheiten des Kindes 
Wann welche Mahlzeiten? 
Was bekommt es zu trinken? 
Wie oft und wo wickeln bzw. wie oft zur 
Toilette? 
Mit was spielt es gerne? 
Sonstiges? 

Beim Babysitten abends bzw. nachts 
Wann muss Kind/Kinder ins Bett? 
Gibt es einen bestimmten Einschlafritus 
(Vorlesen, Singen, Kuscheltier, Licht anlassen 
ect.)? 
Muss es eventuell nachts geweckt werden, um 
auf die Toiletten gebracht zu werden? 
Wacht es in der Regel häufiger auf? 

• Stereoanlagen  
• Video  
• Essen 

• Fernseher  
• Zeitschriften 

• Getränke 
• ??????? 

 


